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	Regulamin 
	Bieg główny 10km
	Mini Dyszka



	Trasa
	Wyniki 
	Rok 2023 (XI)
	Rok 2022 (X)
	Rok 2021 (IX)
	Rok 2020 (VIII)
	Rok 2019 (VII)
	Rok 2018 (VI)
	Rok 2017 (V)
	Rok 2016 (IV)
	Rok 2015 (III)
	Rok 2014 (II)
	Rok 2013 (I)



	Galerie 
	Rok 2022 (X)
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	Rok 2019 (VII)
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	Rok 2015 (III)
	Rok 2014 (II)
	Rok 2013 (I)
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            	Ups, tutaj nic nie ma

                
	            	Nie znaleźliśmy żadnej treści pod tym adresem URL.

                    
                    	 Wyszukiwanie słowa "plan+na+10+km+poniej+50+min.pdf" ...

                    

                

            

            
            
	        
        
    
	    
        Szukane słowo lub fraza
        
        
    




		
		Ostatnie wpisy

			
					Informator uczestnika
									
	
					SPONSORZY XI PRZEMYSKIEJ DYCHY !!!
									
	
					XI PRZEMYSKA DYCHA  – BEZ BARIER
									
	
					Utrudnienia w ruchu
									
	
					Podkarpackie – przestrzeń otwarta – partnerem biegów w Przemyślu
									



		
Archiwa

				wrzesień 2023
	sierpień 2023
	lipiec 2023
	czerwiec 2023
	wrzesień 2022
	sierpień 2022
	lipiec 2022
	maj 2022
	wrzesień 2021
	lipiec 2021
	maj 2021
	wrzesień 2020
	sierpień 2020
	lipiec 2020
	styczeń 2020
	wrzesień 2019
	sierpień 2019
	lipiec 2019
	marzec 2019
	wrzesień 2018
	sierpień 2018
	lipiec 2018
	czerwiec 2018
	wrzesień 2017
	sierpień 2017
	lipiec 2017
	kwiecień 2017
	październik 2016
	wrzesień 2016
	sierpień 2016
	lipiec 2016
	czerwiec 2016
	kwiecień 2016
	wrzesień 2015
	sierpień 2015
	maj 2015
	listopad 2014
	październik 2014
	wrzesień 2014
	sierpień 2014
	lipiec 2014
	czerwiec 2014
	maj 2014
	kwiecień 2014
	luty 2014
	wrzesień 2013



			
    
            
        

    

    
    

		        
		        
        	                
                    
                        
                            Kontakt
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Przemyski Klub Biegacza

tel: +48 693 946 448

email: pkb.przemysl@gmail.com

www: przemyskiklubbiegacza.pl



		
Polub nas na Facebook’u
Przemyski Klub Biegacza



 
Przemyski Bieg Uliczny Przemyska Dycha



Sponsor główny biegu
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Sponsorem głównym Przemyskiej Dychy jest Polskie Górnictwo Naftowe i Gazownictwo Grupa Orlen.



		
Dofinansowanie
			[image: Ministerstwo Sportu i Turystyki]

Sponsorem Przemyskiej Dychy jest Ministerstwo Sportu i Turystyki



		
Partner
			[image: Urząd Marszałkowski Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie]

Partnerem Przemyskiej Dychy jest Urząd Marszałkowski Województwa Podkarpackiego w Rzeszowie



		
 Patronat medialny
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Sponsorzy
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Projekt „Sport dla wszystkich i środowiska”
			[image: Każda Puszka Cenna]
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			[image: Projekt 'Sport dla wszystkich i środowiska' (SforAE)]
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